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1. La Guemará dice שמעתי מהולכי אושא, oí de los que fueron a Usha. Esto se refiere al Sanedrín, que fue exiliado. 
La Guemará los llama אושא לאושא los que fueron a Usha, no ,הולכי   los que escaparon a Usha. Porque ,הבורחים 
incluso cuando tuvieron que huir, lo hicieron con serenidad, sin preocupación ni confusión.

2. El Midrash relata, cuando Yaakob fue a Jarán para casarse, Elifaz, el hijo de Esab, vino y se llevó todo 
lo que Yaakob tenía. Yaakob se lamentó y exclamó: “¡Cuando Eliezer vino a buscar a Rivka, trajo diez 
camellos cargados de riquezas, y yo no tengo ni un anillo ni una pulsera!”. Entonces Yaakob dijo: “¿Acaso 
estoy perdiendo la fe en mi Creador? ¡Jas Veshalom! Mi ayuda vendrá de Hashem”. Y se fortaleció con 
Emuná

3. La ciudad de Varsovia sufrió intensos ataques aéreos y bombardeos de artillería por parte de los nazis, 
en el año 1939. Los residentes no sabían cómo protegerse. Algunos corrieron a los refugios antiaéreos, pero 
esto también era peligroso, ya que cuando los edificios se derrumbaban, los escombros podían bloquear 
las salidas, atrapando a todos dentro. Durante este tiempo, el Brisker Rab zt”l, vivía en Varsovia y consideró 
cuidadosamente sus opciones. Decidió que, dado que ambas opciones eran arriesgadas, él y su familia 
debían permanecer en casa.

Durante esos días, el Brisker Rab estuvo completamente tranquilo y durmió bien y en paz. Cuando le 
preguntaron cómo lograba mantener la calma cuando cada momento podía ser el momento final, respondió: 
"David Hamelej estaba en peligro de muerte por culpa de Avshalom, su hijo, y cantó (Tehillim 3) לדוד  מזמור 
 Cántico de David cuando huyó de Avshalom, su hijo... Me acosté ,בברחו מפני אבשלם בנו... אני שכבתי ואישנה הקיצותי כי ה' יסמכני
y dormí; Desperté, pues Hashem me sostendrá. Se quedó dormido enseguida después de acostarse porque 
confiaba en Hashem y no temía.

Alguien le preguntó al Brisker Rab, pero usted suele ser muy cauto y temeroso. ¿Cómo puede estar tan 
tranquilo ahora? Él respondió: Mi cautela habitual proviene del mandato de Hashem de cuidar nuestras 
vidas. No me preocupa mi bienestar; más bien, temo no haber cumplido con mi obligación de cuidar mi 
salud. Quizás pueda hacer más. Pero esta vez, sé que hice todo lo que pude. Cumplí con mi obligación 
para con Hashem, así que puedo estar tranquilo.

Vayetzé

Huyendo con Bitajon

El Sefat Emet escribe, la Parshá de la 
semana pasada concluye con Rivka 
diciéndole a Yaakob (27:43) קום ברח לך, levántate 
eyuh  y, y la Haftará dice יעקב  y Yaakob ,ויברח 
huyó de Esab. Sin embargo, la Torá usa 
expresiones pasivas (28:10) ויצא יעקב מבאר שבע וילך 
 Y Yaakob salió de Beer Sheva y se fue a ,חרנה
Jaran.  No dice explícitamente וירץ  que ,ויברח... 
escapó y corrió1. Las expresiones de la Torá 
dan a entender que se marchó sin prisa, sin 
pánico. Esto nos enseña que, aunque escapó 
para salvarse, no perdió su ישוב הדעת, mantuvo 
su serenidad. Se fue con calma y con Bitajon2. 
No temía, sino que confiaba en Hashem3. 

Sabía que nadie podía hacerle daño si no 
estaba decretado por Hashem. ¿Por qué, 
entonces, habría de huir con preocupación y 
confusión?

El Sefat Emet escribe que esta es la 
intención del siguiente Midrash.

El Pasuk dice (Mishle 3:23-34), אז תלך לבטח דרכך, 
entonces irás con Bitajon en tu camino. El 
Midrash dice que esto se refiere a Yaakob 
cuando se escapó de Esab, tal como dice ויצא 
.Y Yaakob salió ,יעקב

 si te acuestas, no temerás. El ,אם תשכב לא תפחד
Midrash dice que esto significa que Yaakob 
no temía de Esab ni de Labán.

 Manantiales de la Torá



4 Manantiales de la Torá - Vayetzé

4. El Imre Emet de Gur zt”l era un gran Matmid y muy cuidadoso con el tiempo. Cuando tenía que viajar, 
le pedía a su Gabai que se lo recordara justo antes de salir de casa para tomar el tren. El Imre Emet se 
preparaba rápidamente y partían.

En cierta ocasión, el Gabai estaba ayudando al Imre Emet a prepararse para salir de casa porque era tarde. 
Debido al apuro, algunas cosas cayeron de las manos al Gabai. El Imre Emet le preguntó, ¿Por qué tienes 
tanta prisa?

El Gabai hizo un gesto como diciendo, “Me apresuro porque el Rebe se apura”. El Imre Emet respondió, 
“no me apresuro; soy rápido”. Incluso cuando hacía las cosas con rapidez, las hacía con calma, sin perder 
la serenidad.

Otra indicación de este concepto se encuentra en el Pasuk (Tehilim 119:60), מצותיך לשמור  התמהמהתי  ולא   me ,חשתי 
apresuré y no tardé en cumplir tus mandamientos. Las palabras חשתי ולא התמהמהתי, me apresuré y no tardé parecen 
repetitivas, pues al apresurarse, ¡obviamente no se demora! La explicación es que David quería decir que 
se apresuraba al no demorarse. No se trata de apresurarse en el sentido literal; sino que se apresura 
simplemente al no procrastinar.

El Bal Shem Tob zt”l enseñó a מהרה .que debemos abolir la actitud de apresurarnos ואבדתם 

R’ Moshe Kobriner zt”l visitó una vez a la hija del Rebe Baruj’l de Mezhibuz, zt”l. Antes de partir, le pidió 
que repitiera algo que su padre le había dicho. Ella respondió que su padre solía decir: ¡Un Yehudí no 
debe apresurarse! R’ Moshe Kobriner inmediatamente les indicó a sus Jasidim, que lo acompañaban, que 
no se apresuraran. Partirían cuando estuvieran listos.

Cuando finalmente se marcharon, les informaron de que unos ladrones les habían hecho una emboscada. 
Al ver que R’ Moshe y su Jasidim no salían de la casa, se fueron. Así pues, al no apresurarse, se salvaron.

 cuando te acuestes, tu sueño ,ושכבת וערבה שנתך
será dulce. El Midrash dice que esto se refiere 
a Yaakob cuando durmió en Har Hamoria, 
tal como dice וישכב במקום ההוא, se acostó en aquel 
lugar. No temía, porque confiaba en Hashem.

Asimismo, el Pasuk dice (Tehilim 34:1) לדוד 
וילך ויגרשהו  אבימלך  לפני  טעמו  את   ...de David ,בשנותו 
cuando fingió perder la razón en presencia de 
Abimélej el cual lo expulsó y así escapó. Avimelej 
desterró a David, pero este no huyó, caminó. 
Fue tranquilo, sin angustia y sin confusión4.

Calma con Emuná

R’ Jaim Kanievsky zt”l contó que, a los 
diecisiete años, su padre y el Jazon Ish zt”l 
comenzaron a buscar un Shiduj para él. Se 
casó con la hija de R’ Eliyashiv zt”l a los 
veintitrés años, cuando su prometida tenía 
diecisiete. R’ Jaim dijo que, cuando empezó 
a buscar pareja, su esposa tenía solo doce 
años. 

Esta historia nos recuerda que no hay 
que preocuparse. Cuando llegue el momento 

oportuno, este llegará. Cuando una persona 
tiene Emuná, vive una vida tranquila, sin 
preocupaciones.

Cuando llegó el momento de que Yaakob 
se casara con Rajel, Labán engañó a Yaakob 
Avinu. El Pasuk dice לאה היא  והנה  בבוקר   y ,ויהי 
sucedió por la mañana, y he aquí era Lea. Sin 
embargo, el Pasuk no indica que Yaakob se 
enfadó con Labán. Se quejó y le preguntó 
por qué lo había engañado, tal como dice 
ולמה עמך  עבדתי  ברחל  הלא  לי  עשית  זאת  מה  לבן  אל   ויאמר 
 le dijo a Lavan: ¿Qué es esto que [Yaakob] ,רמיתני
me has hecho? ¿No trabajé contigo para Rajel? 
¿Por qué me has engañado? pero no dice ויחר 
בלבן  se enojó con Lavan. Él sabía que esto ,יעקב 
era del Cielo, entonces ¿por qué se enojaría?

Y, en efecto, provenía de Hashem, y de 
ello surgieron muchas cosas buenas. Yaakob 
sospechaba que Labán podría cambiar a 
Rajel, así que le dio Simanim, señas. Cuando 
Lea fue llevada en su lugar a la Jupa, Rajel, 
preocupada de que Lea se sintiera 
avergonzada, le reveló los Simanim. Gracias 
a esta buena acción, Rajel tuvo hijos, tal 
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5. Hace cien años, en Yerushalayim, se hablaba de alguien que había muerto recientemente de hambre. R’ 

como dice אלוקים אליה  וישמע  רחל  את  אלוקים   ויזכור 
רחמה את   Hashem se acordó de Rajel, y ,ויפתח 
Hashem la escuchó, y le concedió hijos. Rashi 
escribe que Hashem recordó el mérito que 
Rajel dio los Simanim a su hermana.

Asimismo, cuando los Yehudim fueron 
llevados al exilio luego de la destrucción del 
Bet Hmikdash, se detuvieron a hacer Tefilá 
en la tumba de Rajel. Rajel oró en el cielo y 
sus plegarias fueron escuchadas. A la nación 
judía se le prometió que regresarían a la 
Tierra de Israel, tal como dice el Pasuk ושבו 
לגבולם .los hijos volverán a su tierra ,בנים 

El Metzudat David explica que Hashem 
le dijo a Rajel que ahora sería recompensada 
por haber dado los Simanim a su hermana. 
Tus hijos regresarán de la tierra enemiga.

Asimismo, el Midrash dice, los Abot y las 
Imaot fueron a pedir perdón por el pecado 
del rey Menashe, que colocó un ídolo en el 
Bet Hamikdash. Hashem no aceptó sus 
súplicas. Rajel se presentó ante Hashem y le 
preguntó: Tú o los humanos, ¿quién tiene 
más compasión? Tu compasión es mayor. 
Ahora bien, he traído una Tzará (segunda 
esposa) a mi casa. Yaakob trabajó para mi 
padre solo por mí, y cuando llegó el momento 
de mi Jupa, trajeron a mi hermana en mi 
lugar. No solo guardé silencio, sino que 
también le entregué los Simanim. Debes 
hacer lo mismo. Si Tus hijos traen una Tzará 
(un ídolo) a Tu casa, guarda silencio por ellos”. 
Hashem respondió “Has dicho correctamente. 
Serás recompensada porque le entregaste los 
Simanim a tu hermana”.

El matrimonio de Yaakob Avinu con Lea 
trajo consigo otro gran beneficio: muchos 
hijos. Yaakob confiaba en que todo es por 
bien. Y gracias a esta Emuná, Yaakob pudo 
controlar su ira.

Por otro lado, encontramos que Yaakob se 
enojó con Rajel cuando ella dijo (30:1) הבה לי בנים 
אנכי מתה  אין   Dame hijos, y si no, me considero ,ואם 
muerta. בטן פרי  ממך  מנע  אשר  אנכי  אלקים  התחת   Y ,ויאמר 

Yaakob se enojó con Rajel, y dijo ¿Acaso, estoy yo 
en lugar de Hashem, que os ha negado hijos?

Resulta extraño que Yaakob no se enojara 
con Labán, pero sí con Rajel. Pero si 
recordamos lo anterior, Yaakob tenía una 
razón por la cual actuó así. Yaakob sabía 
que las acciones de Labán eran una señal de 
Hashem y que de ellas surgiría algo bueno. 
Pero cuando Rajel Imenu le suplicó que 
quería tener hijos, se enojó con ella y le 
enseñó que todo sucede para bien y que 
debe confiar en Hashem.

El Imre Pinjas escribe en nombre de R’ 
Refael de Barshid zt”l, un consejo para 
salvarse de la ira es creer en Hashgaja Pratit 
y que todo es para el bien de la persona. Debe 
confiar con Emuná Shelema que todo es para 
su bien, y entonces no se enojará con nadie.”

Te ilot e Hishtadlut

El Pasuk dice (30:14) לי נא  תני  לאה  אל  רחל   ויאמר 
בנך  y Rajel dijo a Lea, por favor dame ,מדודאי 
algunas de las flores (jazmines) de tu hijo. Las 
Imaot realizaron esfuerzos para tener hijos. 
Uno de estos esfuerzos fue cuando Rajel 
recibió las flores de Lea, que ellas eran 
propicias para tener hijos. Otro esfuerzo fue 
cuando ofrecieron sus concubinas a Yaakob. 
El Seforno escribe, los esfuerzos de las Imaot 
agradaron a Boré Olám, cuando trajeron 
concubinas y la historia de las flores. Por lo 
tanto, Hashem escuchó sus plegarias. Porque 
es propio de un Tzadik realizar acciones 
naturales de Hishtadlut, de lo que esté a su 
alcance para alcanzar su deseo, y junto con 
esto, debe hacer Tefilá. Tal como dice la 
Guemará, Hakadosh Baruj Hu desea las 
Tefilot de los Tzadikim.

Este Seforno es una regla de vida. 
Hakadosh Baruj Hu quiere que la persona 
salga a trabajar y se gane la vida con el 
trabajo de sus manos. Debe alcanzar todas 
sus necesidades mediante las acciones 
naturales de Hishtadlut5. Sin embargo, junto 
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Najum de Rajmastrivka zt”l dijo: “No murió de hambre. Murió de orgullo porque consideraba indigno de 
él extender la mano y pedir ayuda”.

6. Unos artistas estaban preparando una actuación para Purim y uno de ellos tenía el papel de “Moshke, 
el tabernero”. Colocó todo su corazón y alma para que su parte salga bien. Luego de la actuación alguien 
se le acerco y preguntó ¿Moshke, cuando abrirás otra vez la taberna? El artista le contestó, no soy Moshke 
ni tampoco tengo una taberna. Era meramente una actuación. 

Este Mashal nos enseña la esencia del Hishtadlut. Cuando una persona realiza Hishtadlut, parece que el 
sustento depende por completo de estas acciones. Pero, al mismo tiempo, debe saber que es solo una 
“actuación”. Hashem provee el sustento; solo que es la voluntad de Hashem que representemos este 
“espectáculo” del Hishtadlut.

con su Hishtadlut, debe adquirir la Emuná 
de que no puede lograr nada a través de su 
propia fuerza, y el resultado es un regalo del 
cielo6.

El Pasuk dice (28:11), וישם המקום  מאבני   ויקח 
ההוא במקום  וישכב   tomó algunas [Yaakob] ,מראשתיו 
de las piedras del lugar, las puso alrededor de su 
cabeza, y se acostó en este lugar.

Rashi escribe, colocó las piedras en 
semicírculo alrededor de su cabeza porque 
temía a las fieras. Las piedras comenzaron a 
discutir. Una dijo: “El Tzadik debe posar su 
cabeza sobre mí”. Otra dijo: “El Tzadik debe 
descansar su cabeza sobre mí”. Hashem las 
unió inmediatamente en una sola piedra, 
como dice el Pasuk (28:18) האבן  tomó la ,ויקח 
piedra.

El Maharam Shik zt”l explica que אבנים, 
las piedras, representan אבני יסוד, fundamentos. 
Existen dos fundamentos en competencia, 
Hishtadlut y Bitajon. Las piedras discutían 
entre sí: el fundamento de Hishtadlut 
afirmaba que Hishtadlut es el medio para 
obtener la Parnasá, y el fundamento de 
Bitajon afirmaba que es el medio para obtener 
la Parnasá.

¿Quién tenía razón?

Hashem tomó las piedras y las formó en 
una gran roca. Esto significa que Hashem 
tomó los dos fundamentos de Hishtadlut y 
Bitajon y les mostró que funcionan al 
unísono. Realizamos Hishtadlut porque es 
un decreto de Hashem, pero debemos saber 
que la Parnasá proviene directamente de 

Hashem. Incluso nuestra capacidad para 
practicar Hishtadlut proviene de Hashem.

Cada Te ilá ayuda

Esta es una historia que comenzó hace 
unos años atrás, la noche de Purim Katan, 
cuando algunos jóvenes de Ashdod fueron a 
la tumba de Rajel Imenu a rezar por su 
amigo, un joven muy especial, R’ Jananya 
Gros z”l, quien estaba enfermo, r’l. Sus 
plegarias no salvaron a R’ Jananya, quien 
falleció en Tishá B’ab; sin embargo, dos de 
los jóvenes que rezaron por él, nueve meses 
después tuvieron su propia salvación. Uno 
de ellos llevaba cuatro años casado y aún no 
tenía hijos. El otro esperaba tener más hijos, 
ya que el menor ya tenía siete años. Rezaron 
por su amigo en Purim Katan en la tumba 
de Rajel Imenu, y el día del aniversario de 
su fallecimiento, nueve meses después, cada 
uno tuvo un hijo.

Esta historia nos recuerda que las Tefilot 
siempre ayudan. A veces se usan con otro 
propósito, pero siempre son efectivas.

R’ Yaakob Kamenetzky zt”l contó una 
historia que ocurrió hace ciento veinte años. 
Una niña huérfana vivía en Mir, Polonia, y 
deseaba casarse con un ben Tora, alguien 
que dedicara su vida al estudio de la Torá. 
No tenía padre que la ayudara a encontrar 
un Shiduj, ni dinero para pagar una dote. 
Así que, aunque pasaron los años y todas 
sus amigas ya se habían casado, ella 
permaneció soltera. Podría haberse casado 
con alguien menos devoto de la Torá, pero 
se negó a renunciar su sueño.
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Trabajaba en una biblioteca y ahorraba el 
dinero que ganaba para la dote. El dinero se 
acumulaba lentamente, pero no era suficiente. 
Un día, sentada en la biblioteca, se 
compadeció de sí misma. Comprendió que 
no lograría reunir el dinero necesario para la 
dote por sí sola y que solo Hashem podía 
ayudarla. Comenzó a rezar con mucha 
sinceridad. Claro que ya había rezado antes 
para encontrar pareja. Rezaba por un 
matrimonio y por la dote todos los días, 
pero esta era la primera vez que rezaba con 
todo su corazón y alma, porque ahora 
entendía que Hashem era su única esperanza. 
Como huérfana, le suplicó al Padre de los 
huérfanos que la ayudara.

Se le ocurrió una idea innovadora. Sacó 
papel y lápiz y escribió una carta a Boré 
Olám. En ella, describió su angustia y las 
dificultades que afrontaba a diario: ser una 
huérfana solitaria, esperar a su futuro esposo, 
sin suficiente dinero para la dote. Escribió, 
“Quiero casarme con un novio que se 
dedique a la Torá, alguien con buenas 
cualidades, pero ¿qué puedo hacer si no 
tengo un padre que me ayude? ¿Acaso eso 
me impide tener un hogar inmerso en la 
Torá?”

Al final de la carta, escribió: “Tú eres 
Hashem, y Tú eres el Todopoderoso. No te 
falta dinero, ni te faltan buenos hijos. Tú 
puedes ayudarme. Confío solo en Ti”.

“Tu hija, Sheina Miriam, que te es 
devota.”

Dobló la carta en un sobre y lo dirigió a 
“Mi Padre Celestial”.

Luego fue al bosque a las afueras de la 
ciudad de Mir. Sostuvo la carta sobre su 
cabeza y esperó a que soplara un viento 
fuerte. Cuando llegó el viento, soltó la carta 
y la vio volar con él. Regresó a casa con la 
certeza de que la carta había llegado a su 
destino. Boré Olám se encargaría del asunto.

Unos días después, uno de los mejores 
estudiantes de Mir intentaba comprender un 
concepto profundo en sus estudios. Decidió 
dar un paseo por el bosque, a las afueras de 

la ciudad de Mir, y en ese entorno intentaría 
alcanzar claridad. De repente, vio una carta 
escondida entre un arbusto. “¿De quién 
será?”, se preguntó. “Quizás pueda 
devolvérsela a su dueño”. Sacó la carta del 
arbusto y se asombró al ver que estaba 
dirigida a “¡mi Padre Celestial!”. Abrió la 
carta y la leyó varias veces. Le impresionó la 
sinceridad de la joven. No buscaba un 
Talmid Jajam por presión social. Comprendió 
que su deseo de casarse con uno que era 
genuino.

Regresó a la Yeshibá y habló con el Rosh 
Yeshibá, R’ Eliyahu Baruj Kamai (quien más 
tarde se convirtió en el Rab de Mir). Le contó sobre 
el Shiduj que le había llegado como una 
señal Divina. Se iniciaron los trámites y las 
gestiones, y el Shiduj se concretó. Ella era 
seis años mayor que él, pero eso no impidió 
que se encontraran.

Tal como ella lo había deseado y por lo 
que había rezado, su esposo fue 
verdaderamente un Tzadik y Talmid Jajam. 
Su nombre era R’ Yitzjak Yejiel Davidovitz 
zt”l, y fue el Mashgiaj de la Yeshibá de 
Minsk. Fue el Rebe de R’ Yaakob Kamenetzky, 
R’ Yaakob Yitzjak Ruderman y R’ Abraham 
Kalmanowitz zt”l.

La lección aquí es que las Tefilot ayudan. 
Cuando invertimos en la Tefilá, veremos 
resultados.

La Seudá

El 12 de Kislev es el Yortzait del Bat Ayin, 
R’ Abraham Dov ben R’ David zt”l de Avritz, 
uno de los Rebes más grandes que vivieron 
hace doscientos años atrás. Existe una Segulá 
famosa que consiste en preparar una Seudá 
en honor al Bal hailula, el Bat Ayin. Quien 
prepare esta Seudá tendrá grandes y 
maravillosas Yeshuot.

El Rebe de Tosh zt”l escribe, conozco una 
familia en Eretz Israel que necesitaba una 
Yeshua y Rajamim. Hicieron una Seudá en 
honor al santo Bat Ayin y se salvaron por 
encima de las leyes de la naturaleza7. 
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7. Hace algunos años, había un Jasid de Slonim que vivía en Tzefat llamado R’ Shlomo Gros zt”l. Se ganaba 
la vida vendiendo querosén, pero apenas le alcanzaba para vivir.

La noche del Yortzait del Bat Ayin, R’ Shlomo acudió rezar a su tumba. Esa noche, el Bat Ayin se le 
apareció en un sueño y le dijo, agradezco que hayas rezado en mi tumba, pero ¿por qué no hiciste una 
Seudá por mí?

Por la mañana, R’ Shlomo Gros reunió a diez personas y celebraron una Seudá en honor al Bat Ayin. No 
podía pagar por toda la Seudá solo, pero extendió un mantel blanco y cada persona aportó algo para la 
comida. Durante la Seudá, conversaron sobre las enseñanzas e historias del Bat Ayin.

Después de la Seudá, R’ Shlomo compró un boleto de lotería y ganó una gran suma de dinero. Donó una 
parte a la Yeshibá de Slonim y pidió que utilizaran los fondos para ofrecer una seudá anual en honor del 
Bat Ayin.

R’ Shlomo Gros especificó algunas condiciones para la Seudá: debía haber un mantel blanco, Dibre Torá y 
se debían contar historias del Bat Ayin para que las Seudot se parecieran a la Seudá que él celebró el día 
de su salvación.

Esta tradición continúa hasta hoy en día en las Yeshivot de Slonim y todavía se financia con una parte del 
dinero que R’ Shlomo Gros ganó en el Yortzait del Bat Ayin.

Miles de personas tuvieron Yeshuot porque celebraron una Seudá en el Yortzait del Bat Ayin. Nosotros 
solo mencionaremos algunas de ellas:

El 12 de Kislev, ocurrió una tragedia en Jersey City, Nueva Jersey, cuando unos asesinos entraron armados 
a un supermercado judío. Hubo víctimas r”l. Recibimos una carta de una de las personas que se salvaron: 
Y. B. Goldberger escribe que es dueño de una agencia de viajes, la cual administra junto con su hermano, 
que vive en Union City, Nueva Jersey. Un día se reunió con uno de sus clientes en Jersey City. La idea era 
que, después de la reunión, su hermano fuera desde Union City hasta Jersey City y se encontraran en el 
supermercado para hablar de temas relacionados con su negocio. Sin embargo, esa mañana, su hermano lo 
llamó y le dijo: «Estamos celebrando una Seudá aquí, en Union City, en honor al Bat Ayin. ¿Podrías venir 
y hablamos de negocios aquí?». Ese acuerdo los salvó, ya que no se encontraban en el lugar del ataque.

Algo similar ocurrió con un joven de Jersey City. Tenía previsto ir al supermercado esa mañana, justo 
después de Shajarit, pero al ver que había un L’jaim en la Bet Hakneset en honor al Bat Ayin, decidió 
quedarse y hablar sobre el Bal Hilula. Fue entonces cuando comenzó el tiroteo. La Seudá en honor al Bat 
Ayin lo salvó.

Un joven pasado de años (su hermana menor ya se había casado y lo había dejado atrás) solía ir ocasionalmente a un 
Jéder a trabajar como suplente. (Era el único joven que quedaba de su clase, así que a veces dejaba la Yeshibá para trabajar 
en el Jéder). Un año, el 12 de Kislev, estaba haciendo una suplencia en el jéder de Sadiguer de Bene Berak, 
y durante el recreo, hubo una Seudá en la sala de maestros. El joven se sintió inspirado durante la comida 
anunció en voz alta: Me comprometo a que, si encuentro pareja antes del 12 de Kislev del año que viene, 
me comprometeré a patrocinar una seudá el año que viene. Los otros maestros le dijeron: ¿Por qué no 
pides casarte antes del 12 de Kislev del año que viene? ¿Por qué lo limitas a convertirte en novio solo el 
próximo año? El joven se corrigió y dijo que, si se casaba antes del Yortzait del año siguiente, él pagaría 
la comida. Poco después, se olvidó del asunto. Se convirtió en novio en Iyar y comenzaron a buscar una 
fecha para la boda. Divinamente se dispuso que la boda se celebrara el jueves 11 de Kislev. El novio sacó 
su libreta para apuntar la fecha de la boda y encontró lo que había escrito meses antes: si se casaba antes 
del 12 de Kislev, pagaría una cena en honor al aniversario de la muerte del difunto.

A continuación, escuchamos la historia de una madre de familia que vive en Tzefat con muchos hijos. Cada 
año, su casa se hacía más pequeña. Durante mucho tiempo buscaron un apartamento más espacioso. 
Visitaron muchas casas en venta, pero, por una razón u otra, nunca encontraron lo que buscaban. Al 
acercarse el Yortzait de Bat Ayin, en el año 2022, leyeron en nuestros panfletos sobre la Segula de realizar 
una Seudá en su honor. La familia hizo la promesa de que, si encontraban una casa antes del Yortzait del 
año siguiente, patrocinarían una Seudá en su honor. Gracias a Dios, durante Aseret Yeme Teshubá, 
encontraron un apartamento adecuado a un precio razonable. Sin embargo, primero debían vender su 
antigua casa para poder comprar el nuevo apartamento y les estaba resultando difícil venderla.
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Al principio de Kislve, los propietarios del nuevo apartamento les informaron de que, si no conseguían el 
dinero en unos días, lo venderían a otras personas.

El viernes 8 de Kislev, días antes del Yortzayit de Bat Ayin, la familia realizó otra Kabala. Acordaron que, 
si lograban vender su apartamento a tiempo para poder comprar el que deseaban, celebrarían otra Seudá 
en honor a Bat Ayin al año siguiente, en su Yortzayit, en el año, תשפ"ד.

El domingo, un Yehudí de Bene Berak vino a ver su apartamento, ¡y aceptó comprarlo! Fue una verdadera 
Hashgajá Pratit que viniera a ver su casa. Había ido a Tzefat ese día después de que un agente inmobiliario 
de la zona le dijera que fuera y le mostrara apartamentos. Sin embargo, ese día, el agente enfermó y no pudo 
acompañarlo. Un amigo del agente conocía la casa de esta familia porque era vecino. Así pudieron vender 
su casa a tiempo para finalizar la compra de la nueva. ¡El contrato de compraventa se firmó el 12 de kislev!

Cabe señalar que la ama de casa les contó a sus vecinos y amigos lo bien que les fue al comprar y vender 
su apartamento y les habló de los milagros que ocurrieron después de hacer una Kabalá para celebrar una 
Seudá en honor al Bat Ayin. Algunos de sus amigos también querían comprar una casa nueva, así que 
hicieron lo mismo y también recibieron sus bendiciones.

También escuché una historia de un Mashguiaj de una Yeshibá de renombre en Eretz Israel. Conozco bien 
a esta persona. Llegó a Tzefat después de Sucot, en el año 1977, y fue a Kivrei Tzadikim. Entró en la cueva 
donde está enterrado el Bat Ayin. Allí recordó a su sobrino, un buen joven, que llevaba muchos años en 
Shidujim. No tenía intención de decirlo, pero las palabras le salieron de la boca como por arte de magia. 
Dijo que si el sobrino se casaba antes del Yortzayit, haría una Seudá ese día en honor al Bat Ayin. Tras 
decir esto, se dio cuenta de lo improbable que era que ocurriera. Llevaba años buscando pareja sin éxito, 
nada parecía avanzar, ¿cómo era posible que en tan solo seis semanas ya estuviera comprometido? Pero 
sucedió. Dos semanas después, el joven se casó. La novia era muy joven, acababa de cumplir diecisiete 
años. Nadie lo entendía: ¿por qué se había apresurado el padre a concertar este matrimonio? Acababa de 
casar a una hija y tenía otra novia en casa. ¿Por qué se había apresurado a casar a esta hija y, además, 
siendo tan joven? Pero la respuesta es que el Padre celestial estaba intercediendo para que este joven 
pudiera ser feliz.

Una historia similar me contó un novio bastante mayor. Le resultaba difícil encontrar un Shiduj (debido a 
un problema específico). En 1967, dos semanas antes del Yortzait de Bat Ayin, estaba junto a su tumba y hizo 
una promesa: si se comprometía antes del Yortzait, regresaría para entonces a alabar a Boré Olám y celebrar 
una Seudá. Diez días después, se comprometió.

Hay un beneficio en este relato de los milagros ocurridos y en el cumplimiento de la Mitzvá de contar las 
maravillas que Hashem realiza, pues, además de la obligación de alabar a Boré Olám por toda la bondad 
que nos concede, también existe el beneficio de que otros puedan presenciar los milagros y aprender a 
hacer lo mismo. Muchos de nuestros hermanos en Bene Israel necesitan una Yeshuá; al escuchar los 
milagros que les ocurrieron a estas personas, también querrán hacer algo similar, y pronto alcanzarán la 
salvación y saldrán de las tinieblas a la luz.

Un ejemplo de esto se encuentra en la historia que mencionamos anteriormente sobre una familia en Tzfat 
que encontró un apartamento y vendió el suyo antiguo tras realizar Kabalot para realizar Seudot en honor 
al Bat Ayin. Cuando ocurrió esta salvación, la madre/esposa de esta historia se lo contó a su propia madre. 
Su madre tenía hijos mayores en casa. No había concertado un matrimonio en diez años, y varios de sus 
hijos estaban esperando el suyo. Realizó esta Segulá y, en un año, tres de sus hijos se casaron y formaron 
sus hogares.

De estas historias también podemos aprender que el Bat Ayin está de pie, orando para que Hashem salve 
a Bene Israel. Por lo tanto, puedes pedir grandes cosas. No te conformes con peticiones pequeñas; puedes 
pedir mucho, y Hashem te lo concederá, como está escrito (Tehilim 81:11) הרחב פיך ואמלאה, Abre bien la boca [para 
pedir mucho], y yo la llenaré.

Un joven paseaba por Mea Shearim (donde hay muchas tiendas de segunda mano) buscando una tienda que 
vendiera lavadoras de segunda mano. 

Mientras iba de tienda en tienda, se encontró con R’ Motel Rothman Shlit”a. El joven le explicó sus 
dificultades económicas a R’ Motel y le contó que su lavadora no funciona más y que no podía permitirse 
comprar una nueva. 
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R’ Motel intentó convencerlo de que no comprara una lavadora de segunda mano, pues nunca se sabe qué 
problemas puede haber. Pero el joven insistió en que no se podía permitir una nueva. Su única opción era 
comprar una de segunda mano. R' Motel Rothman le dijo: Hoy es el Yortzayit del Bat Ayin. Se han 
producido muchos milagros gracias a las plegarias rezadas en su tumba. Vayamos allí y, con la ayuda de 
Dios, encontrarás una solución. Durante todo el viaje, el joven solo podía pensar en las lavadoras. Se 
preguntaba si debía comprar una nueva o de segunda mano, y si compraba una nueva, pensaba en cómo 
conseguir el dinero, qué tamaño y marca elegir, etc.

Finalmente, llegaron al Tzyon, y cada uno oró y expresó sus necesidades, aspiraciones y deseos personales. 
Suplicaron a Boré Olám que les concediera la salvación por el mérito del santo Tzadik, el Bat Ayin.

Después fueron a Merón y rezaron en la tumba de rabí Shimon bar Yojai. Llegó entonces el momento de 
la seudá. Fueron al supermercado de Merón a comprar comida para la seudá del yortzayit, que tenían 
previsto celebrar allí.

Al salir del supermercado, sonó el móvil del joven. Hacía poco que había donado dinero para un sorteo y 
le llamaron para decirle que había ganado una lavadora nueva.

R' Motel Rothman dice que ese día él también tuvo una Yeshuá, mucho mayor. Rezó por cosas más 
importantes que una lavadora. La enseñanza es que, cuando las puertas del cielo están abiertas y podemos 
pedir lo que queramos, debemos ser sabios y pedir cosas importantes. También podemos pedir cosas 
pequeñas, pero no debemos limitarnos. No hay límites para lo que Hashem puede darnos. Gracias al 
mérito del Bat Ayin, que todo el pueblo de Israel merezca todo tipo de salvación, tanto grande como 
pequeña, con la llegada del Mashiaj, pronto en nuestros días.

Es bien sabido que encender una vela 
Leiluy Nishmat es un gran favor, una Segulá 
y un beneficio, tanto para el alma como para 
quien la enciende. El Pasuk dice (Tehilim 
דבריך (119:105 לרגלי   נר y deducimos que el ,נר 
principal es דבריך, tus palabras, pues cuando 
uno estudia sus Dibre Torá, son לנתיבתי  ,אור 
ilumina su camino.

R’ Jaim Kanievsky zt”l dijo en nombre de 
su padre, el Steipler, que cuando era joven, 
su padre, R’ Jaim Peretz, lo despertaba 
temprano todas las mañanas para estudiar 
con él Bat Ayin, para que le enseñe Musar y 
Yiras Shamayim.

Escuché una idea ingeniosa de una 
persona respetada. A mediados de año (no 
exclusivamente el 12 de Kislev), cuando se 
experimenta la necesidad de proteger la 
vista y se lucha contra el Yetzer Hará 
cerrando los ojos y evitando ver lo que no se 
debe, se puede celebrar una Seudá de Bat 
Ayin (para celebrar que se ha protegido la pupila del 
ojo). Puede celebrarlo con música y bailes, y 
alegrarse por haber superado al Yetzer Hará, 
alabando al Creador del Universo.

Dicha Seudá también es, sin duda, 
propicia para los milagros que sobrepasan 
las leyes de la naturaleza.

R’ Shlomo Karliner zt”l dijo: La razón 
por la que los jóvenes no crecen mucho 
espiritualmente hoy en día es porque no 
reconocen la grandeza de sus buenas obras. 
Después de caminar por la calle y enfrentamos 
por pruebas y desafíos, podemos llegar a 
casa y estallar en un baile, tal como David 
Hamelej dijo (Tehilim 30:2), דליתני כי  ה'   Te ,ארוממך 
exaltaré, Hashem, porque Tú me has resucitado.

El Pasuk dice (Bereshit 22:6) ויקח בידו את האש ואת 

 y tomó en su mano el fuego ,המאכלת וילכו שניהם יחדיו
y el cuchillo, y ambos fueron juntos. El Dibre 
Israel dice que la palabra אש, fuego, representa 
el Yirat Shamayim, y מאכלת, el cuchillo, 
representa la Parnasá. El Pasuk dice האש  את 

יחדיו שניהם  וילכו  המאכלת   que el fuego y el ,ואת 
cuchillo van juntos, que el Yirat Shamayim 
y Parnasá van juntos. Porque según la 
cantidad de Yirat Shamayim que uno tenga, 
ese es el grado de Parnasá que tendrá.


